
  

 

 השפעת זנים שונים של חימצה על רמת הגלוקוז בדם לאחר מתן פומי

 ד"ר אמנון סינטוב, ד"ר דוד כהן

 

 מטרה

 

בוצע מחקר פרמקולוגי ראשוני במודל חולדה בריאה על מנת לבדוק אם זרעי חימצה )שיובאו 

מהודו וגודלו בישראל( מכילים פעילות היפוגליקמית. על פי המתוכנן, המחקר משמש כנדבך 

 ראשון בסולם המוביל לקראת פיתוח תכשיר שישמש כתוסף מזון לחולי סוכרת.

 

 מהלך הניסוי

 

: נתקבלו למעבדה שלוש אבקות טחונות של זרעי חימצה. האבקות הכנת אבקת הזרעים לניסוי

נטחנו כל אחת בנפרד בעזרת עלי ומכתש והועברו דרך  DC-IS -ו 464DC- ,3W-DC -המסומנות כ

מל' מים מזוקקים לקבלת  1.2 -.  גרם אחד מכל אבקה נשקל במדויק והורחף ב mesh 200נפה של 

 צמיג מעט אך נזיל.נוזל אחיד, 

  

-Wistar, Harlan 250חולדות בריאות ) 9  -שלושת הזנים שונים של החימצה ניתנו ל הטיפול בחיות:

300g,  שעות,  12חולדות כל אחת. לאחר הרעבה של  3(, שהופרדו באופן אקראי לשלוש קבוצות של

זל צמיג( הוחדר בעזרת ג' בתוך נו 1החולדות טושטשו באתר וכל אחד מסוגי האבקות )במנות של 

 חולדות. 3אפליקטור מנירוסטה לחלל קיבתן של 

 

דם נלקח מוריד הזנב של החולדות שלוש שעות ושעתיים לפני המתן, מיד  מדידת הגלוקוז בדם:

שעות לאחר המתן.   -22ו 11שעות, ולאחר מכן לאחר  8( וכל שעה מהמתן עד 0לפני המתן )זמן 

 (.Elite, Bayerגלוקומטר מכויל )רמות הגלוקוז נקבעו באמצעות 

 

 

 תוצאות

 

הטבלאות והגרף המוצגים להלן מתארים את השינויים הקינטיים המתרחשים בדם מבחינת רמות 

הגלוקוז לאחר מתן פומי של מנות קבועות מאבקה מנופה של זרעי חימצה טחונים. כפי שניתן 

תחלתית )בזמן המתן ולפניו(, לראות, מתרחשת עליה משמעותית ברמת הגלוקוז יחסית לרמה הה

שעות מהמתן. התמונה הקינטית הזאת  11רמה שיורדת בהדרגה וחוזרת לרמה ההתחלתית לאחר 

שעות  4-6אופיינית לעקומת ספיגה של סוכרים מהקיבה ומהמעי הדק עם ספיגה משנית לאחר 

 המתרחשת כפי הנראה בצקום של החולדה.

חימצה לא הדגים פעילות היפוגליקמית, אשר אמורה בניגוד לציפיות, אף אחד  משלושת זני ה

 AUCצורות: א. הקטנה במידת העלייה ברמות הגלוקוז לאחר המתן )ערכי   2 -הייתה להתבטא ב



  

ב. ירידה של רמות הגלוקוז בדם אל מתחת לרמה ההתחלתית. אף אחת מהתופעות  -נמוכים(, ו

 הללו לא קרתה.

 
 טבלאות:

 
ג' אבקה מורחפת של זרעי חימצה מזן  1( לאחר מתן פומי של 0לזמן רמות הגלוקוז בדם )% ביחס 

3W-DC 
 

S.E. Average Rat 3 Rat 2 Rat 1 Time, hrs 

 
0.61 97.87 98.33 98.41 96.88 -3.00 

6.81 98.60 108.33 98.41 89.06 -2.00 

0.00 100.00 100.00 100.00 100.00 0.00 

10.38 162.25 170.00 171.43 145.31 1.00 

6.46 147.76 155.00 150.79 137.50 2.00 

6.31 135.80 131.67 146.03 129.69 3.00 

5.27 123.53 121.67 131.75 117.19 4.00 

5.40 127.36 130.00 133.33 118.75 5.00 

8.22 125.13 121.67 138.10 115.63 6.00 

6.36 117.12 115.00 126.98 109.38 7.00 

9.84 117.96 133.33 114.29 106.25 8.00 

3.54 104.92 110.00 104.76 100.00 11.00 

5.95 111.37 120.00 103.17 110.94 22.00 
 
 

ג' אבקה מורחפת של זרעי חימצה מזן  1( לאחר מתן פומי של 0רמות הגלוקוז בדם )% ביחס לזמן 
IS-DC 

 
S.E. Average Rat 3 Rat 2 Rat 1 Time, hrs 

 
12.54 107.53 127.78 100.00 94.81 -3.00 

2.94 98.93 103.70 96.97 96.10 -2.00 

0.00 100.00 100.00 100.00 100.00 0.00 

26.04 156.38 198.15 142.42 128.57 1.00 

34.64 154.82 209.26 140.91 114.29 2.00 

16.85 136.28 159.26 137.88 111.69 3.00 

15.73 130.95 150.00 136.36 106.49 4.00 

13.22 127.52 148.15 122.73 111.69 5.00 

5.70 114.47 118.52 119.70 105.19 6.00 

12.78 128.96 144.44 133.33 109.09 7.00 

9.29 114.20 125.93 116.67 100.00 8.00 

1.97 100.79 100.00 98.48 103.90 11.00 

8.89 113.04 122.22 118.18 98.70 22.00 
 

 
 
 
 

ג' אבקה מורחפת של זרעי חימצה מזן  1( לאחר מתן פומי של 0רמות הגלוקוז בדם )% ביחס לזמן 
464 -DC 



  

 

S.E. Average Rat 3 Rat 2 Rat 1 Time, hrs 

 
2.32 91.87 95.52 90.91 89.19 -3.00 

2.75 92.77 97.01 89.39 91.89 -2.00 

0.00 100.00 100.00 100.00 100.00 0.00 

8.76 148.36 135.82 160.61 148.65 1.00 

5.73 133.67 138.81 137.88 124.32 2.00 

10.87 120.45 129.85 128.79 102.70 3.00 

9.07 110.67 119.40 116.67 95.95 4.00 

11.79 116.58 116.42 133.33 100.00 5.00 

8.61 120.80 128.36 127.27 106.76 6.00 

10.04 109.75 111.94 122.73 94.59 7.00 

10.81 107.79 122.39 109.09 91.89 8.00 

4.61 100.72 100.00 107.58 94.59 11.00 

3.93 102.72 97.01 103.03 108.11 22.00 
 
 

 



  

 

 
 

Influence of 1 g oral DC on blood glucose in rats
(values are expressed as % of glucose levels obtained at Time=0 + S.D.)

Time, hours
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